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1. Introducción

El Centro Regionale D’ Intervento per la Cooperazione-CRIC, con la colaboración de la 
Fundación Terranueva, GAD Provincial de Manabí y GAD Cantonal de San Vicente y el apoyo 
de la FOCAZNOM y UPOCAM,  es responsable de la ejecución del Proyecto “Manabí Resiliente: 
Consolidación de los Medios de Vida potenciando los sistemas de producción, procesamiento 
y comercialización campesina vinculados a un Corredor Ecoturístico Comunitario-FIEDS 13-
2019”, financiado por el Fondo Ítalo Ecuatoriano para el Desarrollo Sostenible-FIEDS.

El proyecto tiene como Objetivo General: Consolidar procesos de recuperación de medios de vida 
y la promoción del desarrollo sostenible y la equidad de género en comunidades de los cantones 
Portoviejo (Parroquia Riochico), Rocafuerte y San Vicente de la provincia de Manabí.
Objetivo específico 1: Potenciar los sistemas de producción, procesamiento y comercialización de 
los emprendimientos familiares de las comunidades a partir de los resultados de la primera fase 
post-terremoto con enfoque de resiliencia, sostenibilidad, equidad de género y generacional.

Objetivo específico 2: Desarrollar y consolidar la reactivación de medios de vida, a través de 
la implementación de un Corredor Ecoturístico Comunitario y del suministro de temperatura 
controlada (mantener la cadena de frío) para pesca artesanal a partir de los resultados de la 
primera fase post-terremoto, en el cantón San Vicente, provincia de Manabí.

El proyecto plantea la continuidad del proyecto “Rehabilitación de medios de vida en 
comunidades afectadas por el terremoto en los cantones de Portoviejo, Rocafuerte, Jipijapa 
y San Vicente en la Provincia de Manabí”, a través de un enfoque de desarrollo económico 
territorial, de sostenibilidad, equidad de género y generacional.

La búsqueda de la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres es transversal a toda la 
acción, por lo que se garantiza el acceso a los recursos, actividades y eventos, lo que contribuirá 
a reducir las brechas de desarrollo y avanzar hacia la igualdad y la equidad de género.

La violencia, discriminación, exclusión social, pobreza y vulneración de los derechos en Ecuador 
tienen una dimensión de género muy marcada. Si bien en los últimos años se han registrado 
ciertos logros en la adopción de marcos legales igualitarios y mecanismos para la igualdad de 
género, persisten obstáculos que limitan o impiden una igualdad real; es así que las mujeres 
de la zona de intervención del proyecto, tienen un acceso limitado a los recursos económicos, 



naturales y sociales, quedando fuera del control de éstos. Por ello, el proyecto, 
pone énfasis en la activa participación de las mujeres, quienes culturalmente 
son las encargadas de la conservación de la agro- biodiversidad y de “los saberes 
ancestrales”, así como de fortalecer los emprendimientos productivos existentes, 
los mismos que son manejados por asociaciones de mujeres, contribuyendo así a 
reconocer y visibilizar el rol de las mujeres. 

Es reconocido que las mujeres son actoras de cambio y lideran esfuerzos pioneros 
en el compromiso comunitario, productivo, político, social, ecológico/ambiental 
y emprendimientos económicos, trabajando por la igualdad de género y el 
empoderamiento de las mujeres. Por lo que es clave, difundir las experiencias 
que vienen desarrollando y consolidando las mujeres de la provincia de Manabí, 
especialmente las mujeres de las comunidades de los Cantones San Vicente, 
Rocafuerte, Portoviejo (Parroquia Riochico), participantes del proyecto. 

El libro fotográfico, “Voces de Mujeres ELLAS CUENTAN”, recoge y presenta el rol de 
las mujeres en los sistemas productivos resilientes y emprendimientos de economía 
popular y solidaria, presentes en el corredor ecoturístico comunitario, como parte de 
las actividades y aporte al desarrollo de la Provincia.  

El proceso de elaboración de este  libro fotográfico,  ha consistido en entrevistas 
a mujeres emprendedoras, con el fin de recoger la información para visibilizar  su 
empoderamiento personal y la contribución que hacen a la economía local a través 
de la potenciación del turismo comunitario y de los sistemas productivos resilientes, 
reconociendo su aporte económico y de lucha contra el cambio climático, con su 
incansable trabajo para   la conservación de la agro biodiversidad y los saberes 
ancestrales. 

“Nos reconocemos,
empoderamos, organizamos 
y lideramos”



Presentación de las experiencias de los 
Emprendimientos del Corredor Ecoturístico Comunitario

La belleza paisajística que posee la provincia de Manabí, así como 
la riqueza cultural expresada en su gastronomía y artesanía entre 
otras, permite complementar las actividades productivas de carácter 
agropecuario con actividades turísticas relacionadas con agroturismo, 
turismo de sol y playa, así como turismo cultural. El corredor Ecoturístico 
Comunitario, implementado con el Proyecto Manabí Resiliente-FIEDS 
13.2019, representa un gran potencial para el cantón San Vicente, debido 
a que cuenta con sitios naturales y culturales de gran importancia que 
se convierten en beneficio para las comunidades y el cantón en general. 

Este conjunto de recursos, atractivos y potencialidades articulados 
conforman un producto turístico que es parte de un destino turístico 
conectado con cantones vecinos y a  la provincia de Manabí en sí; una 
de las utilidades importantes del Corredor, es que permite fomentar el 
desarrollo sostenible de los recursos naturales a través de alternativas 
económicas, además   la participación activa de comunidades, garantiza 
un enfoque de inclusión social, local y de desarrollo económico popular 
y solidario.  

El Corredor Ecoturístico Comunitario, se ubica en el perfil costero del 
cantón San Vicente e involucra a 15 comunidades, asociaciones y puntos 
turísticos desde Puerto Cabuyal hasta Salinas. 

Dentro del Corredor Ecoturístico Comunitario, se encuentran 
funcionando, desde algún tiempo, emprendimientos ligados a la EPS, 
liderados por mujeres, como parte de sus estrategias de empoderamiento 
y de activa participación en los procesos de desarrollo económico en San 
Vicente, que se presentan a través de los rostros y manos de mujeres 
emprendedoras.



La planta procesadora ASADUL 

se creó el 15 de noviembre de 

2019, para la recuperación 

económica post terremoto. 

La materia prima de la Planta 

ASADUL, proviene de las parcelas 

de las familias campesinas 

socias de la FOCAZNOM y los 

productos son comercializados 

en ferias y en la “Tienda 

la Criollita”. ASADUL, está 

integrada por tres asociaciones:  

ASOSACIN, ASOPROARTDUL Y 

ASOPROCRELI. 

PLANTA PROCESADORA DE ARTESANIAS - ASADUL:
Arte  Dulce  y  Aceite

Asociación de Producción Agrícola Sacha Inchi 

(ASOSACIN) Participan 5 mujeres y 14 hombres, 

provenientes de 12 comunidades del cantón San 

Vicente. Esta legalmente constituida mediante 

resolución de la SEPS-ROEPS-2016-903650 del 03 de 

enero 2017. 



Asociación de Producción Artesanal Arte, Sal 
y Dulce (ASOPROARTDUL). 
Participan 16 mujeres provenientes de 10 
comunidades del cantón San Vicente. Está 
legalmente constituida, mediante resolución de 
la SEPS-ROEPS-2016-902771 del 25 de octubre 
2016.



Asociación de Producción Artesanal Creatividad Sin Límites (ASOPROCRELI),  
Participan 22 mujeres, está legalmente constituida mediante resolución de la SEPS-ROEPS-2016-902549 del 26 de septiembre 
2016. Elaboran, manualidades, artesanías y bisuterías variadas en tagua, concha y shakira. “Somos la Aventura del Arte”. Su 
misión es liderar y contribuir al mejoramiento y rescate de los oficios y la tradición artesanal local. 

Preparan: 
mermeladas, jaleas 
y mistelas de frutas, 
rompope, mistela 
de leche, confiterías 
de frutas, dulces, 
manjares, pasta de ají, 
y artesanías en hojas 
de plátano y mate.



La ASOSALLITA, se compone de la Asociación de Servicios alimentarios “Asosallita” y la Tienda Comunitaria “La Criollita”.   
La Asociación de Servicios de Alimentación “Asosallita, fue creada en el 2015 y se ubica en el Centro Comercial Municipal de San 
Vicente. Está integrada por 20 personas (16 mujeres y 4 hombres), de 5 comunidades del cantón. 

ASOSALLITA



La Tienda Comunitaria “La Criollita, funciona como punto de comercialización de 
los productos campesinos, así como de los productos procesados de los distintos 
emprendimientos. 



ASAESAVI está conformada por 22 personas (20 mujeres y 2 hombres), se 
creó en el año 2016, pero inicia sus actividades comerciales el 10 de octubre de 
2017, incluye a 26 locales dedicados a la venta de comida, con la finalidad de 
recuperar la gastronomía Manabita.

Asociación de Servicio de Alimentación de mujeres emprendedoras 
del Centro Comercial Municipal San Vicente (ASAESAVI) 



PANADERÍA Y PASTELERÍA “TABUPAN”
La panadería y pastelería TABUPAN se creó en el año 2016, participan 
activamente 12 personas (9 mujeres 3 hombres) producen más de 12 
variedad de pan de sal y dulce. La producción se vende en la propia 
comunidad de Tabuchila y en más de 7 comunidades aledañas al sector.



Planta de producción Asociación 
de producción agropecuaria y 
emprendimiento “SABORES DEL 
VALLE” (ASOPROAGROHACHA)

ASOPROAGROHACHA, 
Se creó en el año 2016, está legalmente constituida y la integran 22 mujeres. La 
materia prima para la elaboración de los chifles, proviene de las parcelas que cultiva 
cada socia, así como de otras familias de la zona.



RESTAURANTE   EN PUERTO CABUYAL

Como parte del Corredor Ecoturístico Comunitario, la 
Comuna Puerto Cbuyal, y ASOPROCABUY, cuentan con 
un restaurante comunitario, construido en el 2021, con 
el Proyecto Manabí Resilientes-FIEDS 13-2019, con una 
capacidad para 48 personas, equipado con muebles, cocina 
industrial, refrigeradoras, congeladores y utensilios varios.

Además, cuenta con una cisterna 
de almacenamiento y posterior 
distribución de agua para consumo 
humano, con un sistema de 
purificador de agua (Ozonizador).  
Para el tratamiento de aguas 
servidas, así como el manejo de 
desechos orgánicos se ha previsto 
el sistema de compostera, mientras 
que, para el manejo de desechos 
inorgánicos, se cuenta con puntos 
de recolección diferenciada de 
desechos. Posee, además, un 
sistema de respaldo energético 
con paneles solares. La gestión y 
administración, del restaurante 
comunitario, tiene una importante 
participación de las mujeres. 



Asociación Pesquera Artesanal 
Mujeres Emprendedoras de 
la Comunidad de Salinas 
(ASOPROCOMSAL)

En la Comunidad Salinas 
habitan aproximadamente 350 
familias. En el año 2014 se crea 
la ASOPROCOMSAL, por iniciativa 
de 17 mujeres que trabajan en 
la planta de procesamiento de 
camarón y fábrica de hielo. La 
iniciativa del emprendimiento, 
nace del Proyecto de Post 
Emergencia dirigido a reactivar 
los medios de vida de las 
comunidades rurales de Manabí, 
afectadas por el terremoto de abril 
2016, financiado por el Fondo Ítalo 
Ecuatoriano para el Desarrollo 
Sostenible (FIEDS).



Presentación de las experiencias de los Sistemas productivos resilientes

En la provincia de Manabí, durante los últimos años, el fenómeno de deforestación 
es preocupante, pues está generando graves afectaciones en los ecosistemas, 
provocando riesgos de deslaves/deslizamientos, así como la desaparición de las áreas 
que son el Refugio de Vida Silvestre. El avance de tala de bosque, cada vez mayor, 
con la finalidad de ampliar la frontera agrícola y las consecuencia de la deforestación 
y el monocultivo, provocan situaciones adversas para los ecosistemas, entre estas  
el empobrecimiento del suelo, desequilibrio en el ciclo natural del agua, pérdida 
de las especies locales (especialmente semillas y animales menores),  limitada 
disponibilidad de productos para garantizar una alimentación/nutrición adecuada 
y sana, reducción de  los ingresos familiares, a las que  se suman los potenciales 
problemas de inundación y acumulación de sedimentos con daños a estructuras 
físicas, entre ellas, puentes, carreteras y viviendas.
Con la finalidad de contribuir a la reducción de  los efectos del Cambio Climático 
y a garantizar la seguridad y soberanía alimentaria de la zona, el Proyecto Manabí 
Resiliente-FIEDS 13-2019, ha implementado 170 sistemas productivos resilientes, 
basados en la agroecología,  que involucra al mismo número de familias  de los 
cantones de San Vicente, Rocafuerte y Portoviejo (parroquia Riochico), de los cuales 
109 (64,11%),  son liderados por mujeres, actoras históricas de la conservación de la 
semillas y saberes ancestrales y que se encargan de  las actividades productivas y 
comercialización de las producción, como parte de su empoderamiento económico y 
de participación,  para lograr la equidad de género. 

Cantón San Vicente



En esta comunidad habitan unas 110 familias (550 personas), que se dedican a las actividades agropecuarias y de pesca (recolectoras). 
Portovelo, es zona protegida ya que es el refugio de vida silvestre y las familias, realizan además actividades turísticas, en la   Isla 
Corazón-Fragata. En la comunidad de Portovelo, 4 mujeres están implementando los sistemas productivos agroecológicos, con el 
apoyo del proyecto “Manabí Resiliente FIEDS 13-2019”

Comunidad Puerto Portovelo: 



En la Comuna habitan aproximadamente 48 
familias, 240 personas (110 mujeres y 130 
hombres) que se dedican a la pesca artesanal 
y a las actividades agropecuarias. La comuna, 
se ubica a orillas del mar, con un ecosistema 
rico en flora y fauna (tortugas, ballenas 
jorobadas, tiburón martillo entre otras) y 
belleza paisajística, gastronómica y cultural, 
que hacen de este lugar un espacio de interés 
para el desarrollo de turismo comunitario. En 
la Comuna, se encuentra funcionando desde el 
2017, la Asociación de Pescadores Artesanales 
y Maricultura Puerto Cabuyal (ASOPROCABUY), 
integrada por 32 personas (6 mujeres y 26 
hombres.  Con el apoyo del Proyecto “Manabí 
resiliente FIEDS 13-2019, 6 mujeres, en sus 
fincas están implementando la diversificación 
productiva basada en la agroecología.

COMUNIDAD PUERTO CABUYAL



En esta comunidad habitan 130 familias, 436 personas 
(236 mujeres y 200 hombres) que se dedican a las 
actividades agropecuarias. En esta comunidad, 5 
mujeres, con el apoyo del proyecto “Manabí resiliente 
FIEDS 13-2019”, están implementando los sistemas 
productivos diversificados basados en la agroecología. 

COMUNIDAD RIO MUCHACHO: 



Habitan 120 familias, 550 personas (279 mujeres y 271 hombres), que se dedican a las actividades agropecuarias. Con el apoyo del 
proyecto “Manabí resiliente FIEDS 13-2019, 7 mujeres están implementando sistemas productivos diversificados, basados en la 
agroecología. 

COMUNIDAD RIO CANOA: 



Habitan 149 familias, 655 personas (345 mujeres y 310 hombres), que se 
dedican a las actividades agropecuarias. En esta comunidad, 13 mujeres están 
implementando los sistemas productivos diversificados agroecológicos, con el 
apoyo del proyecto “Manabí Resiliente FIEDS 13-2019”

COMUNIDAD TABUCHILA:



habitan 60 familias, 350 personas, que trabajan 
en la producción agropecuaria. En la comunidad, 
14 mujeres están implementando los sistemas 
productivos diversificados agroecológicos, con el 
apoyo del proyecto “Manabí Resiliente FIEDS 13-
2019”

COMUNIDAD VALLE DE HACHA: 



Cantón Rocafuerte



Habitan 56 familias (280 personas), que se dedican a las actividades agropecuarias. En el 2017, se creó la Asociación 
Agropecuaria Cerro Verde, integrada por 25 mujeres y 20 hombres. En la comunidad, 25 mujeres están trabajando los 
sistemas productivos diversificados agroecológicos, con el apoyo del proyecto “Manabí Resiliente FIEDS 13-2019”

COMUNIDAD CERRO VERDE: 



Habitan 100 familias (500 personas), que trabajan en actividades agropecuarias. 
En el 2016, se creó la Asociación de Pequeños Agricultores Primavera, integrada 
por 20 mujeres y 20 hombres. En la comunidad, 10 mujeres están implementando 
los sistemas productivos diversificados agroecológicos, con el apoyo del proyecto 
“Manabí Resiliente FIEDS 13-2019”

COMUNIDAD PRIMAVERA: 



Habitan 51 familias (255 personas), 
cuya actividad es la producción 
agropecuaria. En el 2001, se 
creó la Asociación de Pequeños 
Trabajadores Agrícolas 22 de 
diciembre, integrada por 11 mujeres 
y 18 hombres. En esta comunidad, 
11 mujeres están implementando 
los sistemas productivos 
diversificados agroecológicos, con 
el apoyo del proyecto “Manabí 
Resiliente FIEDS 13-2019”

COMUNIDAD LOS CHOLOS: 



Cantón Portoviejo

Parroquia Riochico



Habitan 80 familias (400 personas), que se dedican a las actividades agropecuarias. En la Comuna, 14 mujeres están implementando 
los sistemas productivos diversificados agroecológicos, con el apoyo del proyecto “Manabí Resiliente FIEDS 13-2019”

COMUNA PRIMERO DE MAYO: 

A continuación, se comparten, testimonios de las mujeres en cuanto a su rol en los 

procesos productivos, emprendimientos y como estas actividades les han permitido 

ganar confianza y autoestima. Así mismo se reportan las limitaciones que enfrentan 

en las dinámicas económicas.

T E S T I M O N I O S  D E  L A S  M U J E R E S

Logros y empoderamiento de las mujeres, a 
través de las actividades de Emprendimientos 
del Corredor Ecoturístico Comunitario y 
Sistemas Productivos Resilientes:  



Decidir emprender, es la mejor decisión, una 
fortaleza como mujer, entre todas estamos tejiendo 
la unidad con nuestros conocimientos, sabiduría y 
experiencia ancestral, ya que vivir una experiencia 
asociativa para potenciar un emprendimiento 
económico nos ha permitido reconocernos e irnos 
empoderando en lo personal y colectivamente, 
hoy, nos reconocernos como actoras de cambio en 
nuestras familias y comunidades.

Con las diferentes experiencias de emprendimientos 
económicos que venimos desarrollando como 
mujeres estamos logrando darles valor agregado 
a los productos de nuestras parcelas, antes no se 
les daba uso, ahora los estamos aprovechando para 
autoconsumo y para el mercado.

Con el desarrollo de las actividades productivas, 
del proyecto, se ha logrado mayor sensibilidad y 
acompañamiento de los hombres en las tareas de 
cuidados en casa.

Emprender nos ha motivado a un fortalecimiento 
de capacidades técnicas de manera permanente, 
sentimos que formarnos es un reto.

Sostener los emprendimientos económicos nos 
está permitiendo el mejoramiento de los ingresos 
económicos de manera permanente, esto nos da la 
posibilidad de apoyar en las diferentes necesidades 
de tipo personal, familiar y comunitario con enfoque 
de solidaridad. 

La pandemia afectó la producción y venta, pero 
estamos nuevamente empezando y articulándonos 
 
Evaluamos como positivo habernos sostenido con 
nuestros emprendimientos pese a las circunstancias 
actuales, por dos razones fundamentales, ha 
mejorado nuestra economía y por qué nos permite 
tener mayor autonomía en toma de decisión en la 
familia y comunidad. 

Valoración del proceso de empoderamiento y 
autonomía de las mujeres rurales 

Limitaciones para alcanzar la 
autonomía económica

Hemos alcanzado mayor relacionamiento entre nosotras y entre 
comunidades campesinas; son muchos los aprendizajes en nuestro 
proceso de empoderamiento, ahora tenemos mayor participación 
en los procesos organizativos, productivos, económicos y 
culturales.

La experiencia que venimos desarrollando en nuestros 
emprendimientos, nos permite diversificar con nuevos productos 
procesados, como estrategia para mejoramiento de los ingresos 
económicos de manera más sostenible, utilizando los recursos que 
tenemos en nuestras parcelas.

Las capacitaciones en agroecología nos han permitido tener 
mayores conocimientos, recuperar nuestros saberes ancestrales y 
mejorar nuestras actividades productivas para un ambiente sano.

Las capacitaciones en equidad de género y asociatividad nos 
han permitido valorarnos, sentirnos más seguras y motivadas a 
participar y a reconocer nuestro rol en la familias y comunidad. 

Reconocemos que la organización comunitaria nos ha permitido 
crecer y formarnos y avanzar en nuestros proyectos de vida 
personal y comunitario y también nos ha permitido discutir sobre 
el machismo y las violencias.

Hemos tenido la posibilidad de saber que, nuestros sueños pueden 
ser una realidad en la medida en que nos comprometemos y 
trabajamos en nuestros proyectos y le estamos dando valor a 
nuestra propia fuerza para avanzar. 

No accedemos en igualdad de oportunidades al 
crédito, conocimientos, tecnologías y limitada 
participación y acceso al mercado. Sin duda 
la comercialización de nuestros productos es 
uno de los mayores problemas, pero estamos 
aprendiendo a entrar al mercado.

A las mujeres nos toca enfrentar la exclusión, el 
machismo y encontramos grandes barreras para 
ejercer nuestros derechos y a nuestros proyectos 
de vida. 

Cuando asumimos cargos de representación en 
nuestras comunidades, nos damos cuenta que 
el machismo sigue siendo un obstáculo para 
desarrollar nuestro trabajo dirigencial.  

No recibimos suficiente apoyo para el 
sostenimiento de nuestros emprendimientos 
y tenemos que hacer mayores esfuerzos para 
mantener nuestras actividades.



Las actividades de implementación de los Sistemas productivos resilientes basados en  las técnicas 

agroecológicas y agroforestales, la implementación del Corredor Ecoturístico Comunitario, la 

implementación de los Planes de Gestión de los Emprendimientos,  acompañadas de un proceso 

de capacitación para el  de fortalecimiento de capacidades,  permiten mejorar las condiciones 

productivas y de los emprendimientos existentes, lo que contribuye a mejorar los  ingresos y la  

distribución de las responsabilidades y de los réditos entre hombres y mujeres, como elementos 

clave de los cambios hacia sistemas económicos más inclusivos y equitativos. 

El Proyecto contribuye de esta manera, a reconocer el rol de las mujeres en la reproducción de la 

vida y su importancia en la economía del cuidado, fomentando sus capacidades de incidencia y 

de empoderamiento económico, político y social, de acuerdo con las condiciones y necesidades de 

las mujeres y en armonía con las condiciones culturales, organizativas y ecológicas del territorio.

Con la finalidad de visibilizar el aporte de las mujeres en la economía, asociatividad y toma de 

decisiones, se presenta este libro fotográfico, en el que se recogen las experiencias, actividades 

productivas y de emprendimientos de las mujeres, involucradas en el proyecto. 

B R E V E  C O N C L U S I Ó N




